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Quimper

Isolation thermique par l’extérieur, combles, sous-sols…

L’expert de 
l’isolation de 
votre maison
www.ouest-energie.bzh

02 98 57 33 50

À PARTIR DU VENDREDI 15 SEPTEMBRE
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PRÊT-À-PORTER FÉMININ
DU 40 AU 52

TENDANCE 23, rue de Pont-Aven
TRÉGUNC

02 98 60 29 13

LIQUIDATION 
TOTALE

AVANT DÉPART À LA RETRAITE

Ouvert
du mardi au samedi

de 9 h 30 à 12 h 
et de 14 h 30 à 18 h
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09 69 36 05 29, n° lecteurs et abonnés (prix d’un appel local)

La rédaction de Quimper
quimper@letelegramme.fr
17 boulevard de Kerguélen
@letelegramme.quimper

facebook.com/telegramme.quimper

Biodiversité, température, 
particules fines…
« Souvent, les espaces verts dans les 
villes n’ont pas été réalisés dans les 
bonnes conditions, les arbres sont 
étouffés par le bitume ou d’autres 
contraintes », reprend l’inspiratrice 
de ce programme, qui énumère les 
avantages d’une forêt urbaine : jus-
qu’à 20 fois plus de biodiversité, un 
apport en fraîcheur (- 2 °C en 

moyenne), une baisse de la concen-
tration de particules fines, la vitesse 
d’infiltration des eaux de pluie ou 
encore un écran pour le bruit.
Les fondatrices ont fait le choix de se 
tourner vers le monde de l’entreprise 
pour développer leur concept. « Car 
je sais, par expérience, que cela peut 
être difficile avec la politique. Alors 
que, quand un dirigeant s’engage, il 
s’engage ». Foncière Logement, qui 

construit et gère des logements 
abordables pour les salariés du privé 
et investit dans les zones tendues et 
les quartiers prioritaires, a été la pre-
mière à leur répondre favorable-
ment. S’engageant pour une 
cinquantaine de microforêts sur leur 
parc dans tout l’Hexagone.

11 000 € en moyenne par projet
Chaque projet d’implantation coûte 

La mini-forêt de Villepinte (93) souffle sa première bougie dans quelques jours. Les préparatifs pour installer celle de Quimper 
débutent la semaine prochaine.  Alvéoles en ville

Yves Madec

T L’idée lui est venue à l’été 2020, 
lors d’une promenade en forêt avec 
sa fille dans le Perche. « Cela m’a 
apporté un tel bien-être que moi, la 
Parisienne pur jus, j’avais demandé à 
ma fille pourquoi nous n’aurions pas 
droit à cela en ville ». Roseline Des-
groux, 68 ans à l’époque, urbaniste 
paysagiste retraitée, fonde alors, 
avec son amie Nathalie Lelong, Alvé-
oles en ville. Le principe est simple : 
conjuguer urbanisation et nature et 
faire respirer la ville en y tissant un 
réseau de microforêts, autonomes 
au bout de trois ans.

autour de 11 000 €. Treize microfo-
rêts ont ainsi déjà été plantées en 
Île-de-France, Pays-de-la-Loire, Paca, 
Rhône-Alpes… Les superficies vont 
de 110 m² à 950 m². Dix nouvelles 
seront plantées d’ici fin janvier 2024, 
dont la première en Bretagne, à 
Quimper. C’est le site de leur rési-
dence située Marie-Rose-Le Bloch, à 
Kerfeunteun, qui a été retenu. 
« Nous avons beaucoup de dossiers 
sur la table, Foncière Logement en 
veut partout, mais il faut que le ter-
rain corresponde, il doit être de 
pleine terre, sans canalisation ni 
dalle béton », reprend Roselyne Des-
groux.

1 050 arbres et arbustes 
plantés sur 350 m² à Quimper
La microforêt de la résidence quim-
péroise comprendra deux blocs, 
pour une surface totale de 350 m². 
1 050 arbres et arbustes seront plan-
tés selon la méthode Miayawaki. 
C’est l’entreprise Urban Forests, spé-
cialisée dans la création de forêt 
urbaine, qui a été retenue pour ce 
chantier qui devrait débuter la 
semaine prochaine. L’équipe sera sur 
place du 18 au 20 septembre inclus. 
Les locataires seront invités à plan-
ter les essences. 
Restera ensuite la partie pédagogi-
que. « Il arrive que certains ne com-
prennent pas et pensent à une friche 
pas entretenue, explique l’entrepre-
neuse. Un panneau pédagogique 
sera installé pour informer les pas-
sants, avec une toise pour montrer 
que la forêt pousse ».

Depuis 2021, Foncière 
Logement, qui construit 
et gère des habitations 
pour les salariés du 
privé, a décidé 
d’enforester son 
archipel de résidences à 
travers la France. Celle 
de Kerfeunteun, à 
Quimper, sera la 
première en Bretagne à 
être équipée d’une 
microforêt.

La première microforêt 
urbaine débarque à Kerfeunteun

Pluguffan

Krampouz obtient 
son deuxième label 

« entreprise 
du patrimoine 

vivant »
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Quimper

Redécouvrez vos 2 magasins
Aujourd’hui

-10%
sur tout !

TRÉQUEFFELEC
Route de Brest

CHAPEAU ROUGE
Centre-ville
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